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DAGBOEK VOOR NIEUW GELOVIGEN 
 

  



EEN  BERICHT  VOOR  JOU   

De beslissing die je hebt genomen om Jezus in je leven als je Heer en Redder te 
accepteren, verandert je leven. Bij Level Church zijn we zo enthousiast over de keuze die 
je hebt gemaakt dat we je graag willen ondersteunen in de reis waarin je relatie met God 
zal groeien en versterken. We geloven dat er bijzondere dingen voor je klaarliggen. Dit 
dagboekje geeft je kostbare waarheden die belangrijk zijn in je wandel met God. Het zal 
je helpen de genade en de beloften die God heeft voor Zijn kinderen (voor jou) in 
perspectief te plaatsen.  

Johannes 1:12 (NBV)  
Wie hem wel ontvingen en in zijn naam geloven, heeft hij het voorrecht gegeven om 
kinderen van God te worden.  

Als je Jezus vraagt om in je hart te komen, dan word je volledig door Hem geaccepteerd. 
Stap uit met God, ontwikkel een relatie met de levende God en zie wat Hij in je leven zal 
doen. We kijken ernaar uit om deze reis met je te bewandelen!  

 

Leiding Level Church Kortrijk 

  



DAG  1:  VAN  ZONDAAR  NAAR  ZOON   

GELOOF  EN  ONTVANG   

Een juiste manier van geloven, zorgt voor een juiste manier van leven. En wat je gelooft, 
zul je ontvangen. Letten op wat je gelooft, is daarom belangrijk. Het goede nieuws voor 
jou vandaag is dat je niet langer een zondaar bent, maar een zoon of dochter, een kind 
van God! En God is je Vader. Het is belangrijk dat je het goede nieuws, het Evangelie van 
Christus, goed begrijpt, want het brengt je een lang leven, genezing, gezondheid, 
heelheid, voorspoed en zegen.  

 

DE  BIJBEL  ZEGT:   

Romeinen 1:16 (NBV) 
Voor dit evangelie schaam ik mij niet, want het is Gods reddende kracht voor allen die 
geloven, voor Joden in de eerste plaats, maar ook voor andere volken. 

Johannes 1:12 (NBV) 
Wie hem wel ontvingen en in zijn naam geloven, heeft hij het voorrecht gegeven om 
kinderen van God te worden. 

 

VRAAG  JEZELF  EENS  AF   

Beide bovenstaande Bijbelteksten benadrukken het woord ‘geloven’. Dit is wat jij deed 
toen je Jezus uitnodigde in je leven. Wat gebeurde er (volgens de twee bovenstaande 
teksten) toen je ervoor koos te geloven in Jezus? 

 ________________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________________  

  

Hoe voelt het om te weten dat je Gods kind bent? 

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

 

Er zijn nu twee belangrijke dingen die gaan over je nieuwe identiteit als kind van God en 
die je tot jezelf mag laten doordringen: dat je totaal vergeven bent en dat je helemaal 
rechtvaardig bent gemaakt. Als kind van de allerhoogste God mag je zeggen: “Ik ontvang 
een lang leven, genezing, gezondheid, heelheid, voorspoed en zegen.”  

  



DAG  2  VAN  ZONDER  NAAR  ZOON   

VOOR  ALTIJD  VERGEVEN   

Doordat Jezus aan het kruis stierf, werd jij rechtvaardig gemaakt. Jezus, die de geliefde 
Zoon van God was, wilde alle straf voor onze zonden op zich nemen. Alle verkeerde of 
mislukte dingen in ons leven zijn volledig door Jezus gedragen. Daardoor zijn we nu zonen 
en dochters van God en geen zondaars. Hij heeft onze acties in het verleden, heden en 
toekomst compleet vergeven. God vergeeft groots en volledig, omdat Zijn genade dat is.  

 
DE  BIJBEL  ZEGT:   

Romeinen 5: 8–11 (NBV)  
Maar God bewees ons zijn liefde doordat Christus voor ons gestorven is toen wij nog 
zondaars waren. Des te zekerder is het dus dat wij, nu we door Zijn dood zijn 
vrijgesproken, dankzij Hem zullen worden gered en niet veroordeeld. Werden we in de tijd 
dat we nog Gods vijanden waren al met hem verzoend door de dood van zijn Zoon, des te 
zekerder is het dat wij, nu we met hem zijn verzoend, worden gered door diens leven. En 
meer nog, dat wij God prijzen, danken we aan onze Heer Jezus Christus, door wie we nu al 
met God zijn verzoend.  

Kolossenzen 2:13 (NBV)  
U was dood door uw zonden en door uw onbesneden staat, maar God heeft u samen met 
Christus levend gemaakt toen hij ons al onze zonden kwijtschold.  

2 Korintiërs 5:21 (NBV)  
God heeft hem die de zonde niet kende voor ons één gemaakt met de zonde, zodat wij 
door hem rechtvaardig voor God konden worden.  

Efeziërs 1: 7–8 (NBV)  
In hem zijn wij door zijn bloed verlost en zijn onze zonden vergeven, dankzij de rijke 
genade die God ons in overvloed heeft geschonken in al zijn wijsheid en inzicht.  

 
VRAAG  JEZELF  EENS  AF   

De meeste mensen vinden het moeilijk zichzelf te vergeven als ze falen. Zijn er 
momenten waarop jij je zo voelt? Hoe zal dat veranderen nu je weet dat God je compleet 
heeft vergeven?  

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

Hoe zal je relatie met God veranderen, wetende dat Hij je, ongeacht wat je doet, al 
vergeven heeft?  

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  



God wil dat je naar Jezus’ volbrachte werk aan het kruis kijkt en niet naar je zonden. Hij 
wil dat je je realiseert dat je rechtvaardig (goed genoeg) bent in Jezus. Als je aan de nieuw 
dag begint, richt je gedachten dan op hoe God jou ziet: rechtvaardig! Je hebt de Geest 
van Christus, verheug je hierover terwijl je je dagelijkse dingen doet.  

  



DAG  3  VAN  ZONDER  NAAR  ZOON   

EEUWIG  RECHTVAARDIG   

In je redding ontvang je het buitengewone geschenk van gerechtigheid, wat betekent dat 
God zich in jou verheugt en je zegent. Hij is je Vader en wil alleen het allerbeste voor jou. 
Wat je ook hebt gedaan of wat er ook is mislukt, God zal altijd van je houden als Zijn kind. 
Dat je vergeven bent, betekent dat je nooit opnieuw gestraft zult worden. Rechtvaardig 
gemaakt worden betekent dat je goed genoeg bent in Gods ogen en Hij jou volledig 
accepteert.  

 

DE  BIJBEL  ZEGT:   

2 Korintiërs 5:21 (NBV)  
God heeft hem die de zonde niet kende voor ons één gemaakt met de zonde, zodat wij 
door hem rechtvaardig voor God konden worden.  

Romeinen 5:17 (NBV)  
Als de dood heeft geheerst door de overtreding van één mens, is het des te zekerder dat 
allen die de genade en de vrijspraak in zo'n overvloed hebben ontvangen, zullen heersen in 
het eeuwige leven, dankzij die ene mens, Jezus Christus.  

1 Korintiërs 15:34 (NBV)  
Kom tot bezinning, zoals het u betaamt, en zondig niet langer. Sommigen van u hebben 
geen enkele kennis van God.  

 

VRAAG  JEZELF  EENS  AF   

Als we onszelf zien zoals God ons ziet, beginnen we te leven zoals Hij wil dat we leven. 
Wat moet er veranderen in je denken om jezelf te zien zoals God je ziet? 

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

Hoe kan de manier waarop je bidt veranderen door de ontdekking dat je eeuwig 
rechtvaardig bent?  

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

 

Richt je gedachten vandaag op je rechtvaardigheid en niet op juist gedrag. Spreek het uit: 
“Ik geloof echt dat ik voor altijd rechtvaardig ben (vooral wanneer ik faal) en dat het de 
groeiende liefde voor God in mijn hart is die maakt dat zonden geen grip meer op mij 
hebben. Dit zal vandaag gebeuren omdat ik me richt op rechtvaardigheid en niet op juist 
gedrag.”  



DAG  4  VADERS  GELIEFDE   

DE  GEEST  VAN  ZOONSCHAP  (OOK VAN TOEPASSING OP DOCHTERS)   

Je hebt je nu waarschijnlijk gerealiseerd hoe belangrijk het is om je identiteit te kennen, 
dat je geen zondaar bent, maar een kind van God. God heeft ons niet van onze zonden 
gered om ons slaven te maken, maar om Zijn kinderen te zijn. Je bent nu een kind van 
God omdat Hij je de Geest van zoonschap heeft gegeven.  

 

DE  BIJBEL  ZEGT:   

Romeinen 8:15 (NBV) 
U hebt de Geest niet ontvangen om opnieuw als slaven in angst te leven, u hebt de Geest 
ontvangen om Gods kinderen te zijn, en om hem te kunnen aanroepen met 'Abba, Vader'. 

 

VRAAG  JEZELF  EENS  AF   

Geeft het rust als je weet dat je niet hoeft te werken om de liefde en goedkeuring van 
God te verdienen? Hoe zou dat in je leven zichtbaar kunnen worden? 

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

Hoe voelt het om te weten dat je Vader je liefheeft, omdat je Zijn kind bent? 

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

 

Vandaag geloof ik dat ik een geliefde zoon of dochter ben en kies ik er dan ook voor om 
als erfgenaam van God te leven. Ik weet dat ik op elk moment van de dag en in de weken, 
maanden en jaren die voor me liggen, op de liefde van God kan rekenen. Hij is trouw en 
ik ben Zijn kind.  

  



DAG  5  VADERS  GELIEFDE   

JE  VADER  HOUDT  VAN  JE   

Als geliefd kind mag je leven als Gods erfgenaam. Je hoeft nooit bang te zijn dat God boos 
op je is, sterker nog, Zijn liefde voor jou is volmaakt en zal elke angst verdrijven. Vertrouw 
op Gods liefde voor jou en weet dat je in elke nare of goede situatie een beroep op Hem 
kan doen. Hij is altijd bij je. Wanneer je je er bewust van bent dat je Vaders geliefde kind 
bent, leer je te heersen over het leven (in plaats van dat het over jou heerst).  

 

DE  BIJBEL  ZEGT   

Mattheüs 7: 9–11  
Is er iemand onder jullie die zijn kind, als het om een brood vraagt, een steen zou geven? 
Of een slang, als het om een vis vraagt? Als jullie dus, ook al zijn jullie slecht, je kinderen 
al goede gaven schenken, hoeveel te meer zal jullie Vader in de hemel dan het goede 
geven aan wie hem daarom vragen.  

Mattheüs 3: 16-17  
Zodra Jezus gedoopt was en uit het water omhoogkwam, opende de hemel zich voor 
hem en zag hij hoe de Geest van God als een duif op hem neerdaalde. En uit de hemel 
klonk een stem: ‘Dit is mijn geliefde Zoon, in hem vind ik vreugde.’ 

 

VRAAG  JEZELF  EENS  AF   

Hoe zal het besef dat God je liefhebbende Vader is, de manier waarop je met Hem 
omgaat veranderen?  

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

Wanneer je weet dat God van je houdt, verandert dat de manier waarop je Hem om hulp 
vraagt in je leven. We proberen niet langer Zijn gunst te verdienen, maar realiseren ons 
als Zijn kinderen dat we Hem gewoon kunnen vragen wat we nodig hebben. Waar zou je 
God vandaag om willen vragen?  

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

 

Vandaag weet ik dat Gods liefde elke angst waar ik mee loop zal verdrijven. God verheugt 
zich over mij en ik mag delen in de overwinning die Jezus voor mij behaald heeft aan het 
kruis. Benader God zoals je bent, spreek met Hem over wat er in je hart leeft en mediteer 
op Zijn liefde voor jou.  

  



DAG  6  VADERS  GELIEFDE   

GETUIG  VAN  VADERS  LIEFDE  DOOR  DE  DOOP   

Nu je weet hoeveel God van je houdt, zou je dit dan niet aan de wereld bekend willen 
maken? Door middel van de doop kun je je relatie met God in het natuurlijke 
onderstrepen. Je verklaart dat je bij Jezus hoort en dat je gelooft dat Zijn Geest je eeuwig 
leven geeft. Met de doop zeg je, mijn oude ik is met Jezus (door Zijn dood) begraven en 
nu sta ik samen met Hem op in nieuw leven. Je oude ik was onderworpen aan de wet en 
aan de dood. Volgens die wet zou de dood volgen op zonde, maar nu ben je verbonden 
met Jezus en Zijn Geest geeft je Leven! De doop is niet hetgeen je één maakt met Jezus. 
Het is een verklaring dat je al met Hem verbonden bent.  

 

DE  BIJBEL  ZEGT   

Romeinen 6: 3–4  
Weet u niet dat wij die gedoopt zijn in Christus Jezus, zijn gedoopt in zijn dood? We zijn 
door de doop in zijn dood met hem begraven om, zoals Christus door de macht van de 
Vader uit de dood is opgewekt, een nieuw leven te leiden.  

Romeinen 7: 1–4  
Weet u dan niet, broeders en zusters, ik spreek immers tot mensen die de wet kennen, 
dat de wet alleen gezag over een mens heeft zolang hij leeft? Een getrouwde vrouw is 
door de wet gebonden aan haar man zolang hij leeft, maar wanneer hij sterft is zij van 
deze verplichting ontslagen. Als ze zich zolang haar man in leven is met iemand anders 
inlaat, noemt men haar overspelig. Maar sterft haar man, dan is ze niet langer aan de wet 
gebonden, dan pleegt ze geen overspel wanneer ze de vrouw van een andere man wordt. 
Zo bent ook u, broeders en zusters, dood voor de wet dankzij de dood van Christus en 
behoort u nu een ander toe: hem die uit de dood is opgewekt. Ons leven moet vrucht 
dragen voor God.  

 

VRAAG  JEZELF  EENS  AF   

Als je weet hoeveel de Vader van je houdt, zou je daar dan van willen getuigen? Welke 
invloed heeft dit op je verlangen om gedoopt te worden?  

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

 

Vandaag sta ik stil bij wat ik voel als ik eraan denk dat ik Jezus Christus als mijn Heer en 
Redder heb aangenomen en hoe dit heeft geleid tot een transformatie in mijn hart. Ik wil 
graag getuigen van wat er in mij is gebeurd en tot zegen zijn.  

  



DAG  7  GELOOF  WERKT  DOOR  LIEFDE   

GELOOF  IS  DE  NATUURLIJKE  REACTIE  VAN  IEMAND  DIE  GELIEFD  IS   

Als je gelooft dat je Hemelse Vader van je houdt, is het gemakkelijk te geloven dat Hij ook 
je gebeden zal verhoren. Geloof werkt als je weet dat God van je houdt. Geloof is een 
spontane reactie van elke Christen die gelooft dat God van hem houdt. Kijk niet naar je 
geloof, maar kijk naar Degene in wie je je vertrouwen hebt gesteld. Omdat Hij nooit kan 
falen, zullen je gebeden altijd verhoord worden. De apostel Paulus zei: "Liefde faalt 
nooit." (1 Korintiërs 13: 8) En Johannes zei: "God is liefde." Weet dus dat God je nooit zal 
teleurstellen omdat Hij van je houdt.  

 

DE  BIJBEL  ZEGT   

Galaten 5: 6 (NBV) 
In Christus Jezus is het volkomen onbelangrijk of men wel of niet besneden is. Belangrijk 
is dat mengelooft en de liefde kent, die het geloof zijn kracht verleent. 

Matteüs 7: 9–11 (NBV) 
Is er iemand onder jullie die zijn kind, als het om een brood vraagt, een steen zou geven? 
Of een slang, als het om een vis vraagt? Als jullie dus, ook al zijn jullie slecht, je kinderen 
al goede gavenschenken, hoeveel te meer zal jullie Vader in de hemel dan het goede 
geven aan wie hem daarom vragen. 

 

VRAAG  JEZELF  EENS  AF   

Gelooft je echt dat God je gebeden wil beantwoorden? Waarom? 

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

Weet je dat geloof niet iets is dat alleen volwassen of ‘vrome’ christenen hebben? Het is 
niet zodat je het pas begrijpt als je een keurig leven leidt, of omdat je de Bijbel heel goed 
kent. Het is juist andersom, als je weet dat God van je houdt, zal dat een positieve 
uitwerking hebben op je leven en wil je ook Zijn Woord (De Bijbel) lezen. Zou Jezus je ooit 
iets goeds onthouden? 

 ______________________________________________________________________  

 ______________________________________________________________________  

 

Vandaag heb je geleerd dat geloof niet iets is dat alleen spirituele of vrome christenen 
kunnen hebben. Het is de natuurlijke reactie van elke christen die gelooft dat God van 
hem houdt. Spreek vandaag uit: “Ik zal me niet richten op óf ik geloof heb maar ik focus 
op Jezus, om wie mijn geloof draait, omdat Hij betrouwbaar is.” Bid: “Ik weet dat U, 
Vader, me in elke situatie wil helpen.” Open je hart om Hem te horen. 


